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UNE APPLICATION MOBILE LUDO-PEDAGOGIQUE

pour découvrir et de s’engager vers une alimentation responsable : saine,

bio, locale, de saison, en circuit-court, donc soutenant des pratiques
agroécologiques, des produits de qualité et une culture antigaspi.
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Des coiits

environnementaux
différents

Limpact, environnemental de
notre assiette est due en. gram‘h
partie a la Pproduction d

Protéines animales. Ilvarlun
fonction de V'animal élevé et du
mode de production, Lélevage
industriel hors sol (quand les
animaux ne sortent Pasoutrés
peu) estle mod!le le plus

Consommer moins de
protéines animales a
aussi un effet postifi sur
Uimpact écologique de
notre assiette.

FEN OUTIL :

- attractif

- autocorrectif

- gratuit

- simple a installer

A UTILISER :

- En classe (en demi-groupe)*
- au CDI

- avec l'infirmier.ere

- avec les éco-délégués

- dans le cadre d’un projet

UN EVENEMENT D'1H30 OU UN
FIL ROUGE SUR 6 A 8 SEMAINES

*Sur le site, découvrez les liens avec les
programmes des cycle 1 a 4.

CONTENU DE L’APPLICATION

« 8 jeux pour tester ses connaissances et apprendre de maniére ludique
« Des éclairages pratiques et techniques pour approfondir
- Des dialogues pour décoder les impacts de notre alimentation sur la santé,

la planéte et 'économie

Une réalisation

CONTACT

kristelltrochu@terrenourriciere.org

7 s
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